
Projekt se zaměřuje na preventivní péči o děti, které aktuálně 

zažívají nebo v minulosti zažily rozvod/rozchod rodičů.

Aktivity projektu Jistota v nejistotě aneb Ztráty beze ztrát 

vedou k podpoře a zvládnutí obtížné životní situace rodiny.

Jak děti zvládnou rozchod rodičů a změnu rodinné situace 

vychází z toho, jak ji zvládnou právě rodiče.

Cílem projektu je realizovat již vytvořený komplexní 

program pro rodiny s dětmi prožívající rozchod/rozvod 

rodičů a prostřednictvím kampaně vést rodiče k edukaci 

řešení porozvodové situace, k mediaci, resp. smírčímu 

jednání ve prospěch dítěte v rozvodové situaci.

Záměrem komplexní práce s rodinami je předcházení 

případným problémům, které se často dostaví jako 

důsledek nezpracované rozvodové situace v rodině.

JISTOTA V NEJISTOTĚ aneb ZTRÁTY BEZE ZTRÁT

„Rodiče, nerozvádějte se s námi - vašimi dětmi!
Váš rozvod zvládneme, když ho zvládnete vy!“
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Motivační setkání

Jejich cílem je, aby se porozvodová situace obešla bez velkých ztrát 

a emočních zranění. Rodiny si vymezí rozsah zakázky a potřeb.

Přímá práce s rodinami

Každá rodina může absolvovat individuální typ podpory, kterou zrovna 

bude potřebovat (edukace rodičů, mediace, individuální poradenství 

a asistovaný kontakt).

Multidisciplinární týmy

Umožňujeme společná setkání rodiny a zapojených subjektů 

(škola, OSPOD, soud, psycholog apod.).

Poradenství pro děti

Včasná pomoc a zachycení při zpracování prožitku ztráty minimalizuje 

rizikové chování u dětí.

Besedy v lázních Jeseník

Konají se na podporu rodičovských kompetencí.

Kampaň Rodičovské kompetence v obrazech

Videa na podporu rodičovství můžete shlédnout na www.espediente.cz.
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